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Fran ett leende till miljoner leenden

"Pappa, jag behdver vitare tander. Pappa, jag behover vitare
ténder.”

Jaleena gav sig inte. Hon klippte ut annonser om tandblekning
ur tandlakartidningar och lade dem tillsammans med
handskrivna lappar pa sin pappas sédngbord. Jaleena var
14 ar gammal da och hennes pappa &r tandlakaren Dr Fischer.
Jaleena hade bestdmt sig for att fa sin pappa intresserad
av att hitta pa nagot, det som senare skulle bli kint som
Opalescence.

Pappan brukade svara: "Ta det lugnt, &lsklingen min, jag
jobbar pé nat.”

P4 Ultradents forskningsavdelning arbetade Dr Fischer
koncentrerat pa sin blekningsprodukt for att fa den precis som
han ville ha den. Han visste att han behdvde en klibbig och
viskds gel for att den skulle fastna pa tdnderna, och inte rinna
ur skenan ut pa mjukvdvnaderna. Gelen behdvde innehalla
en peroxid med fordrojd frisattning for att ge optimala
blekningsresultat, och den behdvde placeras pa tanderna
i en mjuk, tunn konturerad skena med plats for gelen, sa
att maximal méngd gel stannade pa tandytan under hela
behandlingen.

En kvéll &r 1991 nér Dr Fischer antligen var nojd med blekgelen
som han och hans team utvecklat tog han med den hem till
Jaleena. Han bad henne fylla den nya Opalescence®-gelen i
skenan innan hon gick till séngs, och ha pé sig skenan hela
natten. "Ta inte ut den direkt ndr du vaknar”, sa han till henne,

”kom till mig, s& tar vi ut den tillsammans.” Nasta morgon tog
Jaleena ut skenan nér hennes pappa var med. Efter bara en
natt hade hon gatt fran A3 till A1.

Det & mer an 25 ar sedan den ddr spannande morgonen
agde rum. Under den tiden har Opalescence® utvecklats fran
en klibbig, viskds formel med 10 procent karbamidperoxid, till
en hel serie av blekningsprodukter. Tills nu har Opalescence®,
vérldsledaren inom blekning, hjalpt miljoner ménniskor att fa
vitare tinder och bidragit till mer sjélvfortroende och okad
livskvalitet hos manga. Den kan gora samma sak for dina
patienter!




Opalescence® PF 10 %

Kosmetisk blekning for hemmabruk
med individuellt anpassade skenor

Verksamt d&mne:
10 % karbamidperoxid

Innehall:
Kaliumnitrat och fluorid

Anvéndning- A .
i Indikationer:

8-10 For patienter med redan sensibla tdnder;
timmar/dag ~ an béras dag eller natt
I Smaker:
Mint, Melon och Regular

0PALESCENCE®REFERENSGUIDE

Opalescence® PF 16 %

Kosmetisk blekning for hemmabruk

med individuellt anpassade skenor

Verksamt dmne:
16 % karbamidperoxid
Innehall:
Kaliumnitrat och fluorid
Anvandning- o X
stid: Indikationer:

4-6 For snabbare blekning:
timmar/dag  kan béras dagtid

[0l Smaker:

Mint, Melon och Regular

Opalescence Go®6 %

Kosmetisk blekning fér hemmabruk
med forfyllda blekskenor

Verksamt &mne:
6 % vateperoxid
Innehall:
Kaliumnitrat och fluorid
A""i';%’_"”g' Indikationer:
60-90  Forsnabb blekning, "att ta med”
min/dag
| Smaker:

Mint och melon

Opalescence® Boost PF 40 %

Medicinsk klinikblekning i
behandlingsstolen,
direkt applicering pa tanden

Verksamt &mne:
40 % vateperoxid
Innehall:
Kaliumnitrat och fluorid
Anvandning-
stid: Indikationer:
Tva 20 N . .
minuters 1andldkaradministrerad metod for att

behandlingar behandla mérka ténder med intern
per besok ~ missfargning orsakad av sjukdom,
skada eller medicinsk behandling

Opalescence® Quick PF 45 %

Medicinsk Klinikblekning i
vantrummet”, med individuellt
anpassade blekskenor

Verksamt dmne:
45 % karbamidperoxid

Innehall:
Anvindning-  Kaliumnitrat och fluorid
stid:—Indikationer:

30 minuter

overvakad  Overvakad pa kliniken; metod for att
behandla morka tdnder med intern
missfargning orsakad av sjukdom,
skada eller medicinsk behandling

Alla indikationer.

Alltid Opalescence.
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Opalescence® Endo 35 %

Medicinsk teknik for avitala tander,
"Walking Bleach”

Verksamt &mne:
35 % vateperoxid

Anvéndning-
stid: Indikationer:

3 - 5 dagar N . .
Tandlakaradministrerad; for intern
blekning av avitala tander

Opalescence® PF hjélper till att
bibehalla tandemaljens hélsa under hela
blekningsforfarandet.’

| en in vitro-studie undersokte forskare om
behandling medtandblekningsprodukter med
olika koncentrationer av karbamidperoxid
eller vateperoxid skulle 6ka mottagligheten
for karies. En tandblekningsprodukt med
neutralt pH och 10 % karbamidperoxid
ledde inte till en hogre kariesrisk. Tvértom,
Opalescence tandblekningsgel innehaller
PF (P for kaliumnitrat, F for fluorid), vilket
hjélper till att bibehalla emaljens hélsa under

blekningsforfarandet. @

Opalustre®

Mikroabrasiv mixtur

Verksamt dmne:

6,6 % saltsyra, mikropartiklar av
kiselkarbid (karborundum)

Klinikbesok
Indikationer:
Tandl&karadministrerad behandling

"i stolen”; avi&gsnar ytlig vit och brun
missfargning.

1. Al-Qunaian TA. The effect of whitening agents on caries susceptibility of human enamel. Oper Dent. 2005;30(2):265-70.
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KOSMETISK BEHANDLING MED
INDIVIDUELLT ANPASSADE SKENOR
10 % och 16 % karbamidperoxid
med kaliumnitrat och fluorid

Opalescence® PF blekgel tillhandahaller professionell
blekningskraft for bekvam blekning hemma hos patienten.
Opalescence® PF finns i smakerna Mint, Melon och Regular
och tillfors tanderna i individuellt anpassade blekskenor
for att ytterligare skréddarsy behandlingen till vitare
tander. Opalescence® tandblekningsgel innehdller PF (P
for kaliumnitrat, F for fluorid), vilket hjalper till att bibehalla
emaljens halsa under blekningsforfarandet.

Instruktioner

Fyll skenan genom att trycka ut en
fortlopande strang med gel (1/3 till 1/2 av
en spruta) ungefar halvvags upp i urtagen
pé tdndernas utsida.

Rengor ténderna och satt sedan skenan
pa plats 6ver tanderna i munnen. Knacka
skenan latt pa plats sa att skenans sidor
ansluter mot tanderna.

Kliniska tillampningar

Efter 8 dagars behandling med Opalescence
PF 16 %, varje dag i 3 timmar.

Fére blekning.
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Den finns i koncentraten 10 % eller 16 % karbamidperoxid.
Hjalp patienterna vélja den metod som passar bast for dem
beroende pa hur kansliga deras tander &r, hur snabbt de
vill se resultat och hur lange de &r beredda att béra skenan
(4-6 timmar eller 6ver natten). Efter en forsta appliceringen,
instruktion och utldmning p& Kkliniken kan Opalescence
blekskenor anvéndas bekvamt hemma.

N&r verkningstiden har gatt, tar du ut
skenan, borstar av tdnderna och rengor
skenan med en mjuk tandborste och kallt
vatten.

Anvénd ett rent finger eller en mjuk tand-
borste for att ta bort eventuell dverskotts-
gel. Skolj munnen med vatten tva ganger.
Anvénd 10 % gel ver natten, alternativt
16 % gel i 4 till 6 timmar.

Overkakstinder efter behandling i 5 nétter,
ca 40 timmar.

Fére blekning.
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Opalescence Opalescence
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Opalescence® Go for blekning “att ta med”, med forbattrad
design pa skenan for en &nnu mer anpassningsbar och
bekvamare upplevelse till vitare tander. Efter bara 10 minuter
i munnen bérjar den nya UltraFit™-skenan mjukna och folja
tandbégen for att skapa en skraddarsyddsliknande passform
som &r synnerligen bekvam och effektiv. Tackning fran molar
till molar sékerstaller att gelen kommer i kontakt dven med

Instruktioner

Ta en UltraFit-skena fran blister-forpack- Rengor tanderna och placera sedan Ta bort ytterhdljet. Den inre skenan med Anvand 6 %-varianten i 60 till 90 minuter.

KOSMETISK BEHANDLING MED
FORFYLLDA SKENOR

6 % vateperoxid

med kaliumnitrat och fluorid

bakre ténder. Opalescence® Go finns med 6 % H,0, (60-
90 minuters anvéndningstid) och lackra smakerna Mint och
Melon. Opalescence® tandblekningsgel innehéller PF (P
for kaliumnitrat, F for fluorid), vilket hjalper till att bibehalla
emaljens halsa under blekningsforfarandet. Efter en forsta
applicering, instruktioner och utldmning pa kliniken kan
Opalescence® blekskenor anvindas bekvamt hemma.

ningen (U = overkdken = maxilla; L = skenan over tandraden genom att rikta gel blir kvar pa tandraden. Gor en sug- Ta dérefter ut skenan och borsta tander-

underkéken = mandibel).

gel far kontakt med tanderna.

Efter 6 dagars behandling med
Opalescence Go i 90 minuter.

Fore blekning.

Blekskenan UltraFit fére.

in den efter tandbagen. Sug varsamt fast eller svéljningsrorelse igen. Knacka for- na. Var forsiktig s& du inte svéljer rester
skenan sa att den inre skenan med blek- siktigt pd skenan om det behévs.

av gelen. Skenan kan nu kasseras.

UltraFit-skenan efter 10 minuter i munnen.
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MEDICINSK TANDBLEKNING

| BEHANDLINGSSTOLEN PA KLINIKEN
40 % vateperoxid

med kaliumnitrat och fluorid
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Opalescence® Boost ar en blekgel med power for medicinsk
tandblekning pa kliniken. Tandlakaren applicerar gelen pa en
eller flera tander, pa del av en tand eller for att accelerera
blekningen som utfors i behandlingsstolen. Opalescence®
Boost anvéinds ocksé pa avitala tander, inklusive intrakoronal
blekning pé kliniken. Till skillnad fran andra blekningsprodukter
som kraver klinikbehandling, behdver Opalescence® Boost
inte ndgon dyr, varm och besvérlig lampa for att fungera.
Bést av allt &r att Opalescence® Boost innehéller kaliumnitrat
och fluorid. Det & en alternativ, konserverande metod

Kliniska tillampningar

Efter blekning.

Fére blekning.

Fore blekning.

(iamfort med kronor, skalfasader etc.) for att behandla
morka tdnder med intern missfargning orsakad av sjukdom,
olycksfall eller medicinsk behandling som t.ex. kongenitala,
systemiska, metabola, farmakologiska, traumarelaterade eller
iatrogena faktorer sdsom dental fluoros, gulsot, tetracyklin,
missfargning fran Minocyklin hos vuxna, porfyri, trauma och
fetal erytroblastos.

Medicintekniska produkter for tandblekning ér inte tillgangliga
i vissa EU-lander. Fraga din dentaldepa.

Efter 4 appliceringar a 20 minuter med
Opalescence Boost.
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Blandningsinstruktioner

50 ganger

1. Sékerstéll att bada sprutorna &r sakert
monterade innan du fortsétter. Tryck in
kolven i den roda sprutan (C) sé att hela
innehallet trycks in i den genomskinliga
sprutan (B).

2.Tryck med kraftin det lilla genomskinliga
skaftet (A) helt i det storre genomskinliga
skaftet (B). Se det avslutade steget i bild
2a. Tryck sedan in den genomskinliga
kolven (A/B) helt i den roda sprutan (C).

AN ol

5. Vrid pa spetsen Micro 20 ga FX Tip pa
den roda sprutan. Kontrollera materialflodet
pa en gastork eller ett blandningsblock for
att sikerstélla jimnt flode innan du bérjar
appliceringen intraoralt.

Instruktioner

Tryck in all blandad gel i den RODA sprutan.
Dela pa de tva sprutorna och fast spetsen
Micro 20 ga FX Tip pa den roda sprutan.
Kontrollera flodet, bortvand fran patienten,
pa gastork eller ett blandningsblock
innan du borjar applicera intraoralt. Byt
ut spetsen om du kénner motstand och
kontrollera flodet pa nytt.

Applicera ett 0,5-1,0 mm tjockt skikt av
Opalescence Boost pa tandens buckalyta,
och latt pa de incisala/ocklusala ytorna.

FORTSATT INTE om det tar emot, satt
da pa en ny spets och kontrollera flodet
igen fore appliceringen.

Sétt Ultradent IsoBlock och sjélvstddjande
kindretraktorer pa plats. Spola av och
lufttorka tanderna fullstandigt. Satt fast
spetsen Micro 20 ga Tip pa OpalDam
Green och kontrollera flodet.

Sug bort gel fran tdnderna med hjdlp
av Luer Vacuum Adapter och spetsen
SST™ Tip. Anvéand inte vatten. Upprepa

4. Avldgsna den genomskinliga sprutan
och kassera den.

3. For aktivering trycker du sprutorna
utan avbrott snabbt fram och tillbaka med
tummarna minst 50 génger (25 ganger i
varje riktning/sida). Avsluta med att trycka
in hela méngden i den réda sprutan.

VIKTIG INFORMATION: Efter blandningen kan Opalescence Boost vid forvaring i kylskap
anvéndas i 10 dagar. Efter 10 dagar ska produkten kasseras enligt lokala foreskrifter
eftersom det kan utvecklas ett tryck i sprutan. Materialet ska spéddas med vatten
och tommas i ett aviopp eller i toaletten efterfoljt av nagra liter vatten. KASTA INTE
materialet i avfallsbehallare som innehaller brannbart material som papper, kartong,
gummi, ldder, bomull etc. eftersom en spontan antédndning kan intréffa. Den hér starka
peroxiden far dessutom inte komma i kontakt med sddana lattantandliga material
under appliceringen.

Varning: Skydda patientens och behandlarens Ggon med skyddsglaségon utrustade
med breda sidoskydd under blandning, applicering och borttagning. Véteperoxid
kan orsaka brannskador pd mjukvévnad (hud, gingiva, lappar). Hall det strikt i
behandlingsomradet.

Klinisk steg-for-steg-instruktion fran den internationella Ultradent produktkatalogen visar blekningsforfarandet i en dver- och en underkéke.

Tryck ut materialet i ev. 6ppna mellanrum.
Ljushdrda OpalDam-plastbarriaren med
VALO® med en skannande rorelse i
10 sekunder. 20 sekunder med andra

Tryck ut en kontinuerlig strang langs
gingivalranden, som overlappar cirka
0,5 mm ut pa emaljen. Bérja och sluta
strangen en tand langre distalt an den

mest distala tanden som ska blekas. hardljuslampor.  Kontrollera  varsamt
Barridren bor vara 4 till 6 mm hdg och 1,5 att plasten har hardat med hjélp av ett
1ill 2,0 mm tjock. instrument.

Utvérdera fargférandringen. Om ytterligare
blekning 6nskas och ingen signifikant
sensibilitet noteras kan patienten fa en ny

Nér den sista appliceringen ar avslutad
och all synlig gel ar borttagen skoéljs
tdnderna av noggrant. Fér varsamt in

appliceringen tva ganger eller tills
Onskat resultat uppnatts. Gor maximalt 3
appliceringar per besok.

Lat gelen sitta kvar pa tanderna i 20 mi-
nuter.

spetsen pa ett tandinstrument under
OpalDam och lyft av barridren. Kontrollera
och avlagsna rester t.ex. interdentalt.

tid inom 3 till 5 dagar fér en upprepning av
behandlingen, eller for att fa blekskenor for
hembehandling.
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MEDICINSK "WALKING BLEACH”
AV AVITALA TANDER
35 % vateperoxid
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Four Star Award

Opalescence® Endo dr en gel med en speciell formel avsedd
for att bleka rotfyllda tdnder med intern missfargning orsakad
av sjukdom, olycksfall, eller medicinsk behandling, med hjélp
av “walking bleach”-tekninken. Nar Opalescence® Endo
tillforts i pulpakavum, bor den forseglas med ett temporéart

Instruktioner

cement och ldmnas kvar i tanden under tre till fem dagar.

Medicintekniska produkter for tandblekning ar inte tillgdngliga
i vissa EU-lander. Fraga din dentaldepa.

Placera Opalescence Endo i kanalen.
direkt med hjélp av Skini-sprutan.

Kliniska tillampningar

Fore blekning. Efter blekning.

Applicera blandad UltraTemp Regular Torka av overskott enkelt med fuktad Fardigt.

Enkelt att ta bort.
gastork eller bomullspinne innan materialet
hérdat.

Efter blekning.

Fore blekning.
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Opalescence® Quick ar en blekgel for behandling som utfors
under tandldkares overinseende i en kontrollerad miljo sésom
reception eller vantrum. Gelen appliceras med hjalp av en
individuellt anpassad, konturerad skena. Behandlingstiden
varierar frin 30 minuter till s& lange tandlakaren tycker det
behdvs. Opalescence® Quick PF ar endast avsedd for medicinsk
anvandning pa kliniken. Den tillhandahaller ett alternativt, mer
konserverande satt (jamfort med kronor, skalfasader etc.) for
att behandla morka tander med intern missfargning orsakad

Instruktioner

MEDICINSK BLEKNING MED INDIVIDUELLT
ANPASSADE BLEKSKENOR

45 % karbamidperoxid

med kaliumnitrat och fluorid

upaws;fp p‘ w

111C

av sjukdom, olycksfall eller medicinska behandlingar som
t.ex. kongenitala, systemiska, metabola, farmakologiska,
traumarelaterade eller iatrogena faktorer sasom dental fluoros,
tetracyklin och missfargning fran Minocyklin hos vuxna, trauma,
fetal erytroblastos, gulsot och porfyri.

Medicintekniska produkter for tandblekning ér inte tillgangliga
i vissa EU-lander. Fraga din dentaldepa.

Anvénd ett rent finger eller en mjuk tand- Ha pa skenan i 30 minuter i vantrummet.
borste for att ta bort eventuell Gverskotts-
gel. Skdlj munnen med vatten tva ganger.

Fyll skenan genom att trycka ut en Rengdr tdnderna och sétt sedan skenan
fortlopande strang med gel (1/3 till 1/2 av pa plats 6ver tdnderna i munnen. Knacka
en spruta) ungefar halvvags upp i urtagen skenan latt pa plats sé att skenans sidor
pé tandernas utsida. ansluter mot tnderna.

Kliniska tillampningar

Fore: Det har grava tetracyklinfallet behdver Efter ett halvar och cirka 18 behandling-

Fore: Tander med dentinogenesis
imperfecta har ett graaktigt utseende.

Efter 4 behandlingar med Opalescence

Quick har tanderna blivit mérkbart ljusare. en langre behandling. stillfallen.
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SPECIALBLEKNING web opaustre®

KEMISK OCH MEKANISK
ABRASIONSMIXTUR
6,6 % saltsyra

2015
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Four Star Award

Opalustre® ar idealisk for att hjélpa till att ta bort ytliga vita
och bruna urkalkningsflickar orsakade av emaljférandringar
fran fluoros. Den viskdsa 6,6 % saltsyramixturen innehaller
mikropartiklar av kiselkarbid (karborundum). Produkten
ger en varsam mekanisk polering av ytan, samtidigt som

Instruktioner

Fore. Placera kofferdam och applicera déreft-
er Opalustre direkt fran sprutan pa den
missfargade emaljen.

Nagra appliceringar av Opalustre avldgsnar, eller signifikant reducerar, mild till méttlig
demineralisation relaterad till ortodontisk behandling. Applicera med styva polerborstar

och bestdmt tryck och polera med nedvéxlat handstycke (10:1).

den kemiskt avlagsnar missfargningar. OpalCups™ styva
polerkoppar (polishing cups) med vinkelstycksfattning,

anvands tillsammans med Opalustre® for mikropolering av

den nybehandlade emaljytan. Bada OpalCups™-produkterna
kan autoklaveras i ett begrénsat antal cykler

Anvéand en polerborste for att komprimera Efter mikroabrasion av emaljen och
Opalustre pa tandytan. Vi rekommenderar 21 dagars blekning med Opalescence.
att ofta spola av och inspektera.

Demineraliseringar pa emalj korrigerade efter en applicering av Opalustre med hjélp
av OpalCup Bristles och reducerat handstycke 10:1 med bestidmt tryck.
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UltraEZ

desensitizing gel

—

UltraEZ

desensitizing gel

@

UltraEZ® 4r en desensibiliserande gel med férdrdjd friséttning
av 3 % kaliumnitrat och fluorid (0,25 % neutral NaF). Den
klibbiga, viskdsa gelen stannar i skenorna och pa tanderna,
och tillhandahdller en omedelbar desensibiliserande
effekt. Formeln med fordrojd frisattning reducerar snabbt
sensibilitet fran tandborstskador, termiska och kemiska
férandringar, tandblekning och exponerade rotytor. UltraEZ®
tillhandahaller en filmliknande barridr for sensibla tander,

Instruktioner for behandling med forfylida skenor

Centrera blekskenan pa tandbagen. Gor en sug- eller svéljningsrorelse med

munnen.

Instruktioner for behandling med sprutor

Fyll skenan genom att trycka ut en Rengdr tdnderna och satt sedan skenan Anvénd i 15 minuter till 1 timme per dag.

fortlopande strang med gel (1/3 till 1/2 av pa plats dver tdnderna i munnen. Knacka
en spruta) ungefar halvvags upp i urtagen skenan latt pa plats sé att skenans sidor
pé tandernas utsida. ansluter mot tdnderna.

Ta bort ytterhdljet och gor en sug- eller
svaljningsrorelse igen.

DESENSIBILISERANDE BEHANDLINGAR
3 % kaliumnitrat med fluorid
(0,25 % neutral NaF)

2015

REALITY

Four Star Award

forseglar dentintubuli i exponerat dentin och andra ytor dér
sensibilitet &r ett bekymmer.

Med den revolutionerande UltraFit™-blekskenan. Produkten
anvands antingen av en tandlékare/-hygienist pa kliniken
eller ges till patienten fér behandling av sensibelt dentin
hemma. For desensibiliserande resultat under langre tid
rekommenderas Flor-Opal®.
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N&r anvandningstiden har gatt, tar du ut
skenan, borstar av tdnderna och rengér
skenan med en mjuk tandborste och kallt
vatten.
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EFTERBEHANDLING MED OPALESCENCE® TANDKRAM

WHITENING-TANDKRAM
Originalet
Sensibilitetsformeln

alescenc
palescenct
I Opaleectie

ofinie
) .<haice

Opalescence® Whitening-tandkramer' &r ett en-
kelt och effektivt satt att bibehalla vitare tander.
De har professionella "whitening”-tandkrdmerna kan inte bara
ta bort ytlig missfargning utan ocksé stirka tanden med sin
unika formel. Den ar sérskilt formulerad for hoga nivéer av flu-
oridupptag samtidigt som den &r varsam nog att anvénda var-
je dag, med en relativ dentinabrasion som ar jamforbar med,
eller lagre &n, de flesta andra ledande "whitening”-tandkré-
merna.? Den tillhandahaller ocksa en utmérkt antimikrobiell

Opale
= s .
whitening t%\r)ce

E
| _| #Cool Mint

aktivitet for renare och friskare munnar. De har tandkrdmerna
ar ett bra satt for dina patienter att bibehalla det uppnadda
resultatet efter en blekningsbehandling.

Sensibilitetsformeln har samma blekningsférdelar som origi-
nalformeln, men innehéller ocksé kaliumnitrat for att lindra
sensibilitet.

Bada tandkramerna finns i smaken Cool Mint.

Avlagsna ytlig missfargning for att ljusa upp tander tva fargnyanser pa bara en manad!'

RELATIV DENTINABRASION (RDA)?
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Opalescence Colgate Total Crest Pro Health

Whitening-tandkramer ~ Advanced Whitening* Whitening*

Opalescence® Whitening-tandkramerna har lgre abrasivitet 4n andra ledande ”whitening”-tandkrimer.23

*Registrerade varumérken som inte tillhr Ultradent. 1. Gultz J, Kaim J, Scherer W. Whitening efficacy of a whitening toothpaste creme [IADR abstract 2747]. J Dent Res. 1998;77(suppl 2):975. 2. Schemehorn BR. Relative dentin

abrasion test on dentifrices. Study #111. 2011. Egna data. 3. Den har tandkrdmen innehaller inte peroxid.




TILLBEHORS prooukres

FOR BLEKNINGSBEHANDLINGAR
Ultradent® LC Block-Out Resin

Sof-Tray” Classic-ark

Ultra-Trim taktil sax Opalescence®Pocket
Tray Cases (fickaskar for skenan)
OpalDam® och OpalDam® Green

KleerView™”
Ultradent® LC Block-0ut Resin .,25933 Opalescence® Pocket Tray Cases
Ljushardande block-out resin Forvaring av skenor
e Lag viskositet underlattar korrekt applicering e Skyddar skenorna nér de inte anvands
e Blatt firgAmne for att synas under appliceringen e Platt design i fickstorlek
e Praktisk universal-resin med ménga anvandningsomraden e Innermatt: 7,5x7 x1,5¢cm

Sof-Tray® Classic-ark OpalDam® och OpalDam® Green 201
Skenmaterial i ark for vacuumformning av skenor Ljushardande plastbarriérer
e 0,9 mm Sof-Tray for de flesta blekskenor e Appliceras direkt
e 1,5 mm Sof-Tray for blekningspatienter e Erbjuder ett effektivt tdckning av orala
som bruxar vavnader med utmérkt forsegling och gor
° 2’0 mm for personer med Svér bruxism’ k||n|kb|ekn|ngen enklare én négonsm
alternativt for framstélining av bettskenor e |jusreflekterande for att minimera varme och

vavnadssensibilitet under hérdning.

- o Littatttabort -

Ultra-Trim taktil sax KleerView™

For trimning av skenor Kind-/I&pp-retraktorer

e Avsedd for exakt trimning av skenkanten runt e Utmarkta vid klinikblekning, bonding, kompositer
interdentalpapiller och klinisk fotografering.

e Fjadrande for att reducera trétthet i fingrarna /\\ Fa

e (Griper latt tag i skenmaterialet e D S

e Tillverkad av hallbart rostfritt stél ;f@ :
g i :
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BLEKNING FRAGOR OM TANDBLEKNING

Det finns manga anledningar till att tAnder ar missfargade.
Vissa missfargningar finns pé alla tinderna och orsakas dé
ofta av att fargdmnen fran livsmedel, drycker eller tobak
paverkar emaljen. Nar vi blir dldre blir tinderna ocksa
ofta mérkare. Dessa missfargningar ar generiska och kan
drabba alla.

Att gora tanderna ljusare i de hér fallen &r en kosmetisk
atgdrd som kan uppnas med de beprovade kosmetiska ble-
kningsprodukter som ingdr i vara Opalescence PF blekgeler.
Gelerna finns for anvéndning i kombination med individuellt
framstéllda blekskenor, men ocksd i den nya forfyllda
engangsskenan UltraFit" i Opalescence Go®. Resultatet
blir vitare och fraschare tander. Om tanderna senare skulle
morkna igen kan en kort uppfraschning terstalla resultatet.

Andra typer av missfargningar kan penetrera tandens hérd-
vdvnader inifran pa grund av sjukdomar, skador eller medi-
cinsk behandling dvs. pa grund av kongenitala, systemiska,
metabola, farmakologiska eller iatrogena faktorer, sdsom
dental fluoros, gulsot, tetracyklin, missfargning fran Minocy-
Klin hos vuxna, porfyri, trauma och fetal erytroblastos. For
att forsoka behandla missfargning av dessa orsaker behovs
klinikbehandling med ett medicinskt blekningssystem. |
ménga fall kan en s&dan riktad blekning gora att alternativ
behandling som fyliningar, skalfasader eller kronor blir
onddigt eller kan skjutas pa framtiden.

Professionell blekning &r en utmérkt och minimalinvasiv
metod for att pa ett sdkert sétt kunna ljusa upp tander med
missfargning.

Hur gar blekningen till?
Blekningsprocessen
mojliggdrs pa grund av att
karbamidperoxid och va-
teperoxid fritt kan passera
genom emalj och dentin
och trénga igenom till alla
delar av tanden.

For kosmetisk blekning
racker koncentrationer pa
upp till hogst 6 % vatepero-
xid for att na tdndernas yttre
ytor och avlagsna missfargningar som orsakats av livsmedel,
drycker och tobak/snus. For tander som ar missfargade av
sjukdom eller lakemedel kan hogre koncentrationer behdvas

for att nd djupare in i det missfargade tandomrédet. De hér
peroxiderna bryts ned till syreradikaler som migrerar mellan
emaljprismorna for att bryta ned de fargade molekylerna
som ger missfargningen. Tandens struktur fordndras inte.
Det &r den inre tandfirgen som helt enkelt gors ljusare.
Blekande amnen bryts ned till sm& molekyler och ror sig
i alla riktningar, s dven om tanden inte ar helt tdckt med
blekmedel behandlas &nda hela tanden.? Befintliga tander-
sattningar kommer inte att blekas.

Ett stort antal studier har pévisat peroxiders effektivitet i att
bleka tdnder. Emalj, dentin, befintliga fyliningar, cement och
bondingmaterial paverkas inte av de blekande dmnena och
skadas inte heller av blekningsmaterialen.

Kan blekning paverka bindningsstyrka?

Aven om blekande dmnen frigr syrgas i tanden forsvagas
inte befintliga bindningar.3* Om bonding eller cementering
ska utforas efter blekning, bor det vénta tills 7-10 dagar
efter blekningen. Den hoga

syrgaskoncentrationen i tanden skulle signifikant och
ogynnsamt kunna paverka polymerisering av plaster.>¢

Hur ldnge varar det vitare resultatet?

Resultatet brukar vara stabilt, men patientens individuella
livsstil och matvanor kan gora att proceduren bor upprepas
regelbundet. Sakerheten hos de blekande d&mnena gor att
varken tandlakare eller patient behdver vara oroliga for detta.

Gor blekning tanderna sensibla?

Tandsensibilitet &r en relativt vanlig biverkning i samband
med blekning. Om det intréffar ar det oftast Gvergaende och
forsvinner nar blekningen &r avslutad.

De flesta Opalescence®-produkterna innehdller emellertid
ocksa PF (P for kaliumnitrat och F for fluorid) desensibiliserande
amnen for ytterligare komfort. Forskning har visat att
kaliumnitrat, precis som véteperoxid, penetrerar genom
hardvévnaderna till pulpan. Kaliumnitrat agerar mer som
ett analgetiskt eller anestetiskt &mne genom att hindra
nerven fran att repolariseras efter att den har depolariserats
i smartcykeln.” Fluoriden agerar framforallt genom att
blockera tubuli och ddmpa vétskeflodet som ger upphov till
sensibiliteten.

Blir tandemaljen svagare av blekning?
Opalescence® tandblekningsgelen innehaller PF (P for kali-
umnitrat, F for fluorid), vilket hjélper till att bibehélla emal-
jens halsa under blekningsforfarandet.'2

1. Haywood VB. History, safety and effectiveness of current bleaching techniques and applications of the nightguard vital bleaching technique. Quintessence Int. 1992;23(7):471-88. 2. Jadad E, Montoya J, Arana G, Gordillo LA, Palo RM,
Loguercio AD. Spectrophotometric evaluation of color alterations with a new dental bleaching product in patients wearing orthodontic appliances. Am J Orthod Dentofacial Orthop. 2011;140(1):e43-7.  Klukowska M, White DJ, Kozak
KM, et al. Effect of bleach on microleakage of Class V composite restorations. J Dent Res. 85 (Specialutgava B):0035, 2006 (www.dentalresearch.org). 4. Angerame D, Garaffa S, Maglione M, Di Lenarda R, De Stefano Dorigo E. Effect of
in-office bleaching on Class V composite restorations seal. J Dent Res. 84 (Specialutgava A):3013, 2005 (www.dentalresearch.org). 5. Wilson D, Xu C, Hong L, Wang Y. Effects of clinical factors during tooth whitening on enamel. J Dent
Res. 86 (Specialutgava A):2632, 2007 (www.dentalreasearch.org). 6. Lim B-S, Ryu |, Lee Y-K, et al. Effect of bleaching agent on shear bond strength to dentin. J Dent Res. 85 (Specialutgava B):0036, 2006 (www.dentalresearch.org). 7.
Haywood VB. A comparison of at-home and in-office bleaching. Dentistry Today. 2000; 19(4):44-53. 8. Basting RT, Rodrigues AL Jr, Serra MC. The effects of seven carbamide peroxide bleaching agents on enamel microhardness over
time. J Am Dent Assoc. 2003;134(10):1335-42. 9. Al-Qunaian TA. The effect of whitening agents on caries susceptibility of human enamel. Oper Dent. 2005;30(2):265-70. 10. Clark LM, Barghi N, Summitt JB, Amaechi BT. Influence
of fluoridated carbamide peroxide bleaching gel on enamel demineralization. J Dent Res. 85 (Specialutgava A):0497, 2006 (www.dentalresearch.org). 11. Amaechi BT, Clark LM, Barghi N, Summitt JB. Enamel fluoride uptake from
fluoridated carbamide peroxide bleaching gel. J Dent Res. 85 (Specialutgava A):0498, 2006 (www.dentalresearch.org). 12. Browning WD, Myers M, Downey M, Pohjola RM, Brackett WW. Report on low sensitivity whiteners. J Dent

Res. 85 (Specialutgava A):1650, 2006 (www.dentalresearch.org).




B LEKN I NG OPALESCENCE® MARKNADSFORINGSGUIDE

Metoder for tandblekning, oavsett om den sker hos
tandlakare, hygienist eller hemma, har aldrig varit sa
efterfrdgade som nu. Dina patienter har sdkert borjat fraga
dig om blekningsmdjligheter, och i den har guiden hittar
du ett antal kreativa svar som du kan dela med dig av.

Har kommer nagra idéer som kan hjélpa till att marknadsféra
blekning till dina regelbundna patienter.

Marknadsforing pa kliniken
e Opalescence® affischer

Snygga affischer som placeras i till exempel mottagningens
vantrum for att bka dina patienters intresse for Opalescence®
tandblekningsbehandlingar.

e QOpalescence® tidkort

Paminner dina patienter om avtalade tider samtidigt som de
lockar till vitare tdnder!

e QOpalescence® patientbroschyr for vantrummet

Den har broschyren informerar dina patienter om de manga
alternativen till vitare tander som finns pé din klinik, och ger
svar pa vanliga fragor om tandblekning.

e QOpalescence® flyer som kan anpassas for din
mottagning

Anpassa flyern med din egen logga och (special) erbjudanden
om blekning.

e QOpalescence® patientbroschyr om hemblekning

Anvand de hér instruktionerna for att snabbt och enkelt
forklara hur hemblekning gar till och informera om vad man
ska tanka pa fore och efter behandlingen.

Allt marknadsforingsmaterial finns hos din dentaldepa!

Opalescence

Opalescence

We.bleachihg

s
www.Opalescence.comieu ,@
&

- L ~ B

Get a Brighter, Whiter Smile To Go!

www.Opalescence.comieu i

Marknadsforingstips pa kliniken

e Lat de i ditt team som vill bleka sina tinder géra det
hos dig. Deras strdlande, vita leenden kommer att
fungera som levande reklampelare. Ett plus &r ocksé
att patienterna ofta hellre pratar med skoterskan, som
da kan berédtta om sin upplevda erfarenhet av blekning.

e Utndmn en medlem i teamet till er "blekningsspecialist”.
Den har personen kan hantera alla fragor om blekning,
och hjélpa till att anvdnda marknadsforingsmaterialet
for tandblekning pé Kliniken.

e Om patienten ar intresserad tar du patientens tandfarg
vid besoket. Sedan kan du visa fargnyckeln och berétta
hur mycket vitare deras tander skulle kunna bli.

e |nnan tanderséattningar eller fyliningar i fronten utfors,
kan du vid behov fraga patienten om de vill behalla
den tandférg de har eller skulle vilja bleka sina tander.
Fargnyckeln kan hjalpa till for att patienten ska forsta
vilka méjligheter det finns.

e Latfragan om tandfdrg ingd i formuldret patienten fyller
i nar de kommer till kliniken. Det finns manga som har
|attare att svara pa fragor i lugn och ro skriftligt &n nar
de blir tillfrdgade i tandlakarstolen.

Fragan kan formuleras:

e Ar du ndjd med utseendet pa dina tander?

e Ardu ndjd med utseendet pa dina tanderséttningar
(fyllningar, kronor etc.)?

e Ardu ndjd med firgen pa dina tinder?

e Vill du helst inte visa dina tander?

¢ Finns det nagot med dina tander du skulle vilja &ndra?
e Har duontitinderna?

e Arduintresserad av tandblekning?

e Om du kunde dndra nagot med dina tander, vad
skulle det vara?

For et strélande
Vitare leende redan idag

Tandblekning |
med Opalescence

Beskrivning for
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